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Red Tematica de Tecnologias
de la Informacién y Comunicacién

Propuesta de Proyecto Semilla

Gran Reto 5: Ambientes Inteligentes para Problemas
de las Grandes Ciudades

Datos generales

= Titulo de la propuesta:
JUEGA: Juegos Ambientales Inteligentes para Adultos Mayores

= Instituciones participantes de la RedTIC:
Instituto Nacional de Astrofisica, Optica y Electronica
Centro de Investigacion Cientifica y de Educaciéon Superior de Ensenada
Universidad Auténoma de Baja California
Universidad de Guadalajara
Universidad de las Américas

» Instituciones de socios o usuarios externos a la RedTIC:
Instituto Nacional de Rehabilitacion
AMS Media S.A. de C.V.
RENDER, S.A. de C.V.

= Periodo de ejecucion en meses:
7 (agosto de 2010 - febrero de 2011)

= Palabras clave: adulto mayor, computacién ubicua, juego ambiental.

Descripcion de la propuesta

Motivacion

El aumento en la esperanza de vida asi como el decremento en los indices de
natalidad de las sociedades modernas plantean numerosos retos (segin datos del
Consejo Nacional de Poblacion, la proporcion de adultos mayores en México se
habra cuatriplicado en un lapso de 50 aflos [1]). Se requiere constante investiga-
cion orientada a un sector creciente y vulnerable [2] compuesto por los adultos
mayores. Esto incluye el desarrollo de tecnologia que coadyuve en la atencion
de este sector, toda vez que se prevee que la capacidad del sistema de salud se
vera rebasada por la alta demanda de servicios en los afios por venir [3, 4].

Esta propuesta se focaliza en el sector de los adultos mayores, cuya actividad
debe ser vigilada periddicamente con objeto de detectar patrones identificados
como de peligro o de alta morbilidad. Se busca no s6lo el monitoreo de datos



biomédicos relevantes para determinar la condiciéon de un adulto mayor, sino
ademaés el diseno de aplicaciones novedosas como juegos ambientales que permi-
tan la adquisicion de datos de forma inadvertida, y que a la vez motiven a los
adultos a la realizacion de actividades fisicas apropiadas que representen retos
progresivos [5].

Objetivos

El objetivo general de este proyecto es establecer un grupo de interés
interinstitucional focalizado en el desarrollo de conocimientos cienti-
ficos y técnicos sobre juegos ambientales inteligentes para monitoreo
y vigilancia de personas en sectores vulnerables, que conduzcan al
diseno e innovacioén de prototipos.

Los objetivos cientificos conciernen el desarrollo de algoritmos y modelos
que permitan la adquisicion y la transmision de senales, asi como la fusion y el
analisis de datos relativos a la actividad de adultos mayores. Estos datos son
proporcionados por dispositivos inmersos en un ambiente inteligente, y también
por dispositivos moéviles portados por las personas en observacion. Ello require
diversas competencias del area de TIC, como manejo de sensores fisicos, transmi-
sion y procesamiento de seniales, mineria de datos, distribucién y administraciéon
de servicios, entre otros.

A continuacion se desglosan los objetivos particulares de este proyecto semi-
lla:

(1) Definicion del esquema de trabajo: competencias y responsabilidades de
los miembros del grupo, plan de trabajo, fechas importantes.

(2) Definicion de metas especificas relativas a las demandas de los usuarios
del proyecto.

(3) Definicion de una arquitectura general de base para el desarrollo de apli-
caiones concretas de juegos ambientales, requerimientos técnicos, conven-
ciones de entrada y salida de datos, etc.

(4) Desarrollo de pruebas de concepto orientadas a soportar la factibilidad de
las aplicaciones seleccionadas.

(5) Integracion y presentacion de la propuesta resultante de este proyecto
semilla en alguna de las siguientes convocatorias: Fondo Sectorial de In-
vestigacion en Salud, Fondo Sectorial de SEP/Ciencia Béasica, Coopera-
cion Técnica Bilateral, Fondos de Innovacién Tecnolégica, por mencionar
ejemplos, y cuyas demandas puedan atenderse con los planteamientos de
la propuesta.

Resultados esperados

Los resultados de este proyecto se resumen en los siguientes dos puntos:



(1)

(2)

(3)

Se aplicaran tecnologias computacionales para coadyuvar en la soluciéon de
un problema de alta relevancia social en México, relacionado con el bie-
nestar de sectores de la poblacién en aumento, como los adultos mayores.

Se abordarén los problemas de interés desde una perspectiva multidis-
ciplinaria al incluir el grupo de trabajo, por un lado, especialistas del
sector salud, y por otro lado, especialistas en TIC. Esto redundara en
la adquisiciéon de un invaluable know how en la aplicaciéon de tecnologias
computacionales en el dominio médico.

Se propondran protipos novedosos de juegos ambientales adecuados a las
necesidades de la poblacion mexicana de adultos mayores. Estos prototipos
tienen amplias posibilidades de adecuarse y exportarse a otros grupos de
poblacion, en México como en el extranjero, con necesidades especificas
de practica y monitoreo de actividades.

Grupo de trabajo!

Investigadores

Angélica Munoz Meléndez, INAOE

Ana Isabel Martinez Garcia, CICESE

José Antonio Garcia Macias, CICESE
Jests Favela Vara, CICESE

Marcela Deyanira Rodriguez Urrea, UABC
Maria Susana Ruiz Palacios, UdG

Ofelia Cervantes Villagémez, UDLA

Estudiantes

Irvin Hussein Lopez Nava, INAOE

German Cuaya Simbor, INAOE

Amado Reyes Velazquez Montalvo, CICESE
Rail Loredo Medina, CICESE

Alfredo Hernandez Ruiz, UdG

1Ver detalles de los participantes en el anexo A.



Financiamiento del proyecto

Concepto Monto Subtotal
(Porcentaje)
Viaticos & pasajes
Participacion en el Encuentro Nacio- $ 22,560.00
nal sobre Envejecimiento y Salud, 25-
28 /agosto/2010, DF
Participaciéon en el 6° Foro Nacio- $ 13,600.00 $ 49,760.00
nal de Tecnologias para la Salud, 8-
11/noviembre,/2010, DF
Apoyo a participantes del Taller con Uni- $ 13,600.00 (28.6 %)
versity of California para explorar proyec-
tos UC-MEXUS, 27-28 /agosto/2010, Ense-
nada
Formacioén de recursos humanos
Beca nivel maestria CICESE (3 meses) $ 21,300.00 | $ 49,700.00
Beca nivel maestria INAOE (3 meses) $ 21,300.00 (28.6 %)
Beca nivel licenciatura UDG (4 meses) $ 7,100.00
Estancias académicas
Estancias a definir $ 49,760.00 | $ 49,760.00
(28.6 %)
Servicios externos
Servicios profesionales $ 21,300.00 | $ 24,780.00
Trabajo de campo $ 3,480.00 (14.2%)
Total $ 174,000.00 | $ 174,000.00
(100.0 %)
Calendario de actividades
Actividad Fecha
Ago Sep Oct Nov Dic Ene Feb
Reuniones con socios usuarios | ] |
Trabajo de campo | |
Pruebas de concepto | | | |
Vinculacién, participacion en | H |
eventos nacionales
Estancias para preparacion de | |
propuesta formal de proyecto
de investigacién
Integracion de resultados |
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Anexos

A. Equipo de trabajo
Investigadores

Angélica Munoz Meléndez, INAOE.

Informacién relevante del participante: Obtuvo el grado de doctor en
computacion por la universidad de Paris 6 y el de maestro en inteligencia ar-
tificial por la Universidad Veracruzana. Ha trabajado con dispositivos fisicos,
comerciales y de disefio propio, durante los ultimos 15 anos. Actualmente tra-
bajo en modelos y dispositivos de la marcha humana.

Actividades especificas que realizara dentro del proyecto: Fungira co-
mo resposable técnico del proyecto. Coordinara acciones del grupo de trabajo,
cumplimiento de metas y entregables. Supervisarda un estudiante de maestria
cuyo trabajo apoyara diseno de pruebas de concepto. Entregaré reportes técni-
cos requeridos sobre el proyecto.

Ana Isabel Martinez Garcia, CICESE.

Informacioén relevante del participante: Obtuvo el grado de doctor en Cien-
cias de la Computacion por en La Universidad de Manchester en Inglaterra.
Durante los tltimos 14 anos ha trabajado en temas relacionados al area de la
salud para brindar soporte por medio de la TT a hospitales; actualmente se en-
cuentra trabajando en en el desarrollo de sistemas de apoyo a adultos mayores,
en particular en problemas de la marcha.

Actividades especificas que realizara dentro del proyecto: Supervisara
estudiantes de posgrado cuyos trabajos apoyaran con estudios de campo del do-
minio de aplicacién para la obtenciéon de requerimientos que alimenten el disenio
y evaluacion de prototipos concepto. Entregara reportes técnicos requeridos so-
bre el proyecto.

José Antonio Garcia Macias, CICESE.

Informacién relevante del participante: Obtuvo el grado de doctor en
computacion por el Institut National Polytechnique de Grenoble (INPG), Fran-
cia. Durante los ultimos 10 anos ha trabajado en temas relacionados con infras-
tructuras de soporte a la movilidad, redes inaldmbricas ad-hoc y de sensores,
asi como sistemas de computo ubicuo e inteligencia ambiental.

Actividades especificas que realizara dentro del proyecto: Supervisara
un par de estudiantes de maestria cuyos trabajos apoyaran diseno de pruebas
de concepto. Entregaré reportes técnicos requeridos sobre el proyecto.

Jestis Favela Vara, CICESE.

Informacién relevante del participante: Obtuvo el grado de doctor en el
Instituto Tecnologico de Massachusetts (MIT). Sus areas de interés incluyen
computaciéon ubicua, interaccion humano-computadora e informatica médica.
En los ultimos anos su investigacion ha sido enfocada el diseno y evaluacion



de tecnologias de computo ubicuo en hospitales y para la atencion de adultos
mayores.

Actividades especificas que realizara dentro del proyecto: Participara
en el diseno de un juego ambiental que permita monitorear senales fisiologi-
cas de adultos mayores con el fin de detectar posibles cambios en su indice de
fragilidad que puedan derivar en mayor riesgo de caidas o deterioro cognoscitivo.

Marcela Deyanira Rodriguez Urrea, UABC.

Informacioén relevante del participante: Obtuvo el grado de doctor en Cien-
cias de la Computacion por el CICESE.

Actividades especificas que realizara dentro del proyecto: Durante los
altimos 10 anos ha trabajado en temas relacionados al area de inteligencia am-
biental para apoyo al cuidado de la salud; actualmente se encuentra trabajando
en el desarrollo de sistemas inteligentes de apoyo al cuidado de los adultos ma-
yores.

Maria Susana Ruiz Palacios, UdG.

Informacién relevante del participante: Obtuvo el grado de Doctor en 2006
por La Universidad de Guadalajara, ha colaborado con la empresa Lucent Te-
chnologies con Ingeniero de Investigacion y Desarrollo de Radio Frecuencia, asi
como con la empresa Intel en el Centro de Desarrollo en Guadalajara en el area
de Antenas, entre otras. Actualmente trabaja en el desarrollo e implementacion
de dispositivos de RF y antenas para diferentes aplicaciones.

Actividades especificas que realizara dentro del proyecto: Estara a su
cargo el médulo de enlace entre diferentes dispositivos moviles. Para lo cual en-
tregara un reporte que incluya el analisis de diferentes esquemas de transmision
de senales entre equipos con movilidad que cumplan con las normas sanitarias y
técnicas. Colaborara en las acciones del grupo de trabajo para el cumplimiento
y el buen desempeno de las acciones planteadas.

Ofelia Cervantes Villagémez, UDLA.

Informacién relevante del participante: Obtuvo el grado de Doctor en
Computacion por el Institut Polytechnique de Grenoble (INPG) en Francia. Es
decana de Asuntos Internacionales y profesor de tiempo completo del Departa-
mento de Ingenieria en Sistemas Computacionales de la UDLA. Sus areas de
interés son bases de datos inteligentes, inteligencia artificial y procesamiento de
senales.

Actividades especificas que realizara dentro del proyecto: Colaborara
en las acciones del grupo de trabajo para el cumplimiento y el buen desempeno
de las acciones planteadas.

Estudiantes

Irvin Hussein Lépez Nava, INAOE.
Informacién relevante del participante: Licenciado en Informética por la



Universidad Auténoma del Estado de Morelos. Actualmente cursa la Maestria
en Ciencias Computacionales en el INAOE.

Actividades especificas que realizara dentro del proyecto: Trabajara en
pruebas de concepto sobre diseno de tecnologia moévil y ambulatoria para adqui-
sicién y procesamiento de parametros de la marcha humana. Colaborara como
coautor de reportes técnicos.

German Cuaya Simbro, INAOE.

Informacién relevante del participante: Licenciado en Ciencias de la Compu-
tacion por la Benemérita Universidad Autonoma de Puebla, y Maestro en Cien-
cias Computacionales por el INAOE. Actualmente cursa el Doctorado en Cien-
cias Computacionales en el INAOE.

Actividades especificas que realizara dentro del proyecto: Trabajara en
modelos de la marcha que permitan disenar pruebas de concepto sobre diseno de
tecnologia moévil y ambulatoria para adquisicién y procesamiento de pardmetros
de la marcha humana. Colaborara como coautor de reportes técnicos.

Amado Reyes Velazquez Montalvo, CICESE

Informacién relevante del participante: es Licenciado en Ciencias de la
Computacion de la UABC, actualmente se encuentra realizando la maestria en
Ciencias de la Computacién de CICESE.

Actividades especificas que realizara dentro del proyecto: Apoyara con
estudios de campo del dominio de aplicacién para la obtencién de requerimien-
tos que alimenten el diseno y evaluacion de protatipos concepto. Apoyara en la
realizacion de los reportes técnicos requeridos sobre el proyecto.

Raul Loredo Medina, CICESE

Informaciéon relevante del participante: Actualmente se encuentra reali-
zando la maestria en Ciencias de la Computacién de CICESE.

Actividades especificas que realizara dentro del proyecto: Apoyara con
estudios de campo del dominio de aplicacién para la obtencién de requerimien-
tos que alimenten el diseno y evaluaciéon de protatipos concepto. Apoyara en la
realizacion de los reportes técnicos requeridos sobre el proyecto.

Alfredo Hernandez Ruiz, UdG

Informacién relevante del participante: Estudiante de la carrera de Inge-
nieria en Comunicaciones y Electronica, tiene interés en estudiar una maestria
en Telecomunicaciones y especializarse en sistemas con movilidad. Activida-
des especificas que realizara dentro del proyecto: Implementaré algunos
prototipos de transmision y realizara pruebas piloto para asegurar la calidad del
enlace. Apoyara en la realizacion de reporte técnicos.

Socios y usuarios

MC Ivett Quinones Uridstegui, Responsable del Laboratorio de Analisis de
Movimiento del Instituto Nacional de Rahebilitacion
Calz. México Xochimilco No. 289 Col. Arenal de Guadalupe



C.P.14389 México, D.F. México

Ing. Alfonso E. Hernandez Pozas, Director General
AMS Media S.A. de C.V.

Rio Verde 116-4 Col. Miravalle

CP 64660 Monterrey N.L. México

www.amsmedia.com

Juan Carlos Rodriguez Silva, Subirector General
Render Solutions

Lazaro Cardenas 329-2 Col. Valle Oriente

CP 66269 San Pedro Nuevo Leén, México



B. Cartas de apoyo y de conformidad

Comité de Evaluacion

Proyectos Semilla, Red Tematica de
Teenologias de la Informacién y Comunicacion
CONACYT

Monterrey, Nuevo Ledn a 23 de Agosto de 2010

Asunto: Carta de intencién
Distinguidos Miembros del Comité,

Por medio de la presente manifiesto mi conformidad para
participar en el proyecto semilla infitulado "JUEGA: Juegos Ambientales
Inteligentes para Adultos Mayores’ en los témminos establecidos en la
propuesta presentada por la Dra. Angélica Munoz Meléndez.

ATENTAMENTE,

e
Ing. Alfonso E. Fernandez Pozas

Director General
AMS Media, S.A. de C.V.

AMS MEDIA SAde CV  RioVerde#116-4 Col, Miravalle Monterrey N.L. México
(52 81) B378-2188 y 8378-4196
INTERNATIONAL DIGITAL MEDIA AWARDS Finalist / Toronto
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